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YBS Academic Coaching Program

Das Studiencoaching

Beratungsleitfaden fiir ein erfolgreiches Studium parallel zum Leben
Stand: Mdrz 2026

1. Einleitung: Studieren parallel zu lhrem Leben

Das Leben verlauft selten in geraden Linien. Vielleicht stehen Sie mitten im Berufsleben und
suchen nach einem Karrieretool. Vielleicht streben Sie eine Umschulung an, bereiten sich
auf eine Selbststandigkeit vor oder wollen im Sinne des lebenslangen Lernens Ihr Wissen
gezielt erweitern. Doch ein klassisches Prasenzstudium an einer Universitat ist oft
unmoglich - sei es durch familidagre Verantwortung, Pflegeaufgaben, gesundheitliche
Einschrankungen oder schlichtweg durch einen fordernden Vollzeitjob.

Ein Fernstudium scheint die logische Losung zu sein. Doch die Realitat holt viele
hochmotivierte Anfanger schnell ein: Die schiere Masse an organisatorischen Aufgaben,
unubersichtliche Prifungsordnungen, starre Fristen und das standige Gefiihl, allein am
Schreibtisch zu sitzen, wirken oft Uberwaltigend. Nicht selten bestehen zudem grol3e
Liicken beim Einstiegswissen (etwa in Mathematik oder wissenschaftlichem Arbeiten), die
muihsam behoben werden mussen.

Genau hier setzt das YBS Academic Coaching Program an. Wir agieren als Ihr personlicher
akademischer Assistent und Leistungscoach. Unser Ziel ist einfach: Wir entschlacken lhre
Studienorganisation komplett, damit Sie die wenige Zeit, die Sie haben, ausschliel3lich auf
das Wesentliche fokussieren konnen - das Lernen und den erfolgreichen Abschluss.

2. Die Herausforderung: Warum der Alleingang oft scheitert

Erwachsene haben eines nicht: unbegrenzt Zeit. Wenn Sie abends nach einem langen
Arbeitstag oder nachdem die Kinder im Bett sind, noch studieren wollen, darf lhre Energie
nicht fir die Recherche von Anmeldefristen oder das Entschliisseln von Modulhandbiichern
verschwendet werden.

Wer ein Fernstudium allein beginnt, kdampft oft mit permanenter Unsicherheit. "Habe ich
mich richtig zuriickgemeldet?", "Ist diese Modulkombination sinnvoll?”, "Wie schlie8e ich
meine Wissensllicken aus der Schulzeit?". Viele Menschen bringen zwar die nétige
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Intelligenz und den Willen mit, scheitern aber an der Isolation und der fehlenden Struktur.
Sie flihlen sich vom System alleingelassen.

Die Losung der YBS: Mit dem YBS Academic Coaching Program nehmen wir lhnen diese Last
ab. Sie studieren an einer staatlich anerkannten Fernuniversitat (z.B. BWL, VWL oder
Wirtschaftsinformatik), aber Sie studieren nicht allein. Wir Ubernehmen die stetige
gemeinsame Stoffplanung, die Terminliberwachung und die strategische Ausrichtung. Sie
mussen sich nur noch hinsetzen und die Inhalte erarbeiten.

3. Das Betreuungskonzept: lhr stetiger Coach an der Seite

Das YBS Academic Coaching Program basiert auf jahrzehntelanger Erfahrung in der
Begleitung von akademischen Leistungstragern. Wir stellen lhnen einen persénlichen
Coach an die Seite, der Sie durch alle Phasen des Studiums navigiert. Zusatzlich steht lhnen
eine tagliche Betreuungs-Hotline fiir wichtige Riickfragen zur Verfiigung, damit Sie bei
akuten Problemen sofort Unterstlitzung erhalten.

Die Saulen des Coachings

1. 14-tagige Coachinggesprache

Alle zwei Wochen sprechen Sie mit Ihrem Coach (per Telefon oder Video). Diese enge
Taktung schafft Verbindlichkeit und verhindert das Aufschieben von Aufgaben. Wir
besprechen, was Sie geschafft haben, wo es hakt und was die nachsten Schritte sind.

2, Arbeitsplan und Terminiiberwachung

Ihr Coach erstellt mit Ihnen einen realistischen Arbeitsplan, der sich an lhre Lebensrealitat
anpasst. Wir iberwachen alle universitaren Fristen fiir Sie. Wenn "die Hiitte brennt" - sei es
im Job oder in der Familie — passen wir den Plan sofort an, ohne dass das Gesamtprojekt
Studium gefahrdet wird.

3. Fachliche Briicken bauen

Wenn Sie nach Jahren im Beruf wieder anfangen zu lernen, sind Wissenslticken normal. Wir
helfen Ihnen gezielt dabei, diese Liicken (z.B. in mathematischen Grundlagen) schnell und
effizient zu schliel3en, damit Sie auf Universitatsniveau erfolgreich mitarbeiten kénnen.

4, Karriereanpassung durch "Business Model You"

Ein Studium ist kein Selbstzweck, sondern dient lhrer beruflichen Zukunft. Deshalb
integrieren wir auf Wunsch die Business Model You-Methodik in das Coaching. Wir
analysieren Ihre personlichen Starken und Ziele und richten lhre Studienstrategie (z.B. die
Wahl der Wahlpflichtmodule) exakt auf Ihre gewlinschte Karriereanpassung oder eine
geplante Selbststandigkeit aus.
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4, Der Kompensationseffekt: Coaching vs. Einzelkampfer

Ein Studium neben dem Beruf ist eine Doppelbelastung. Doch durch das YBS Academic
Coaching entsteht ein starker Kompensationseffekt.

Wahrend der Einzelkdmpfer unzahlige Stunden mit Organisation, Frust und
Orientierungslosigkeit verliert, kompensiert das Coaching diesen Aufwand vollstandig. Die
stetige Begleitung wandelt die permanente Unsicherheit in klare, abarbeitbare Schritte um.

Bis auf wenige Ausnahmen (wie das tatsachliche Schreiben der Klausur) erméglicht lhnen
das Coaching, sich zu 100 % auf die inhaltliche Aneignung des Wissens zu konzentrieren.
Dieser Fokus flhrt dazu, dass Sie deutlich effizienter lernen. Die Investition in einen Coach
zahlt sich durch die massive Einsparung lhrer eigenen, kostbaren Lebenszeit sofort aus.
Alleine schaffen es die wenigsten - gecoacht schaffen es die meisten, inklusive der
Schaffung einer véllig neuen Perspektive fir das eigene Leben.

5. Return on Investment: Zuriick in den Ablagekorb A

Warum nehmen Erwachsene diese Herausforderung auf sich? Weil sie beruflich
vorankommen wollen. Das YBS Academic Coaching Program ist lhr direkter Weg zurtick in
den Ablagekorb A der Personalabteilungen.

Der ultimative Bewerbungsvorteil

Wer parallel zu Job, Familie oder anderen Verpflichtungen ein Studium meistert, beweist
auBergewohnliche Belastbarkeit, Zielstrebigkeit und Organisationsfahigkeit. Arbeitgeber
wissen: Wer das schafft, ist ein absoluter Leistungstrager. Sie qualifizieren sich
erfolgsorientiert weiter und heben sich massiv von Mitbewerbern ab.

Modulzertifikate und Zwischenziele

Es muss nicht immer sofort der komplette Bachelorabschluss sein. Oft reicht schon der
Nachweis spezifischer universitarer Leistungszertifikate (Modulzertifikate) oder ein
Bachelorzwischenzeugnis, um der Karriere einen entscheidenden Schub zu geben. Wir
planen mit Ihnen ganz gezielt, welche Fachgebiete Sie zuerst studieren sollten, um
schnellstmdglich berufliche Verwertbarkeit zu erzeugen.
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6. Flexibilitat und Rahmenbedingungen
Zeit ist kostbar. Deshalb ist das Programm auf maximale Flexibilitat ausgelegt.

Studiendauer nach lhren Regeln

Eine Regelstudienzeit von 6 Semestern ist fiir Vollzeitstudenten gedacht. Wenn Sie parallel
zu lhrem Leben studieren, ist ein erfolgreicher Abschluss in 6, aber auch in 8 oder mehr
Semestern eine herausragende Leistung. Wir passen das Tempo an lhre Realitat an.

Ortsunabhangigkeit und Start Das Programm kann von Uberall auf der Welt absolviert
werden. Ein Einstieg in das Coaching ist jederzeit moglich, unabhangig von den starren
Semesterzeiten der Universitaten.

Zielgruppe

. Berufstatige, die sich fiir den nachsten Karriereschritt qualifizieren wollen.

. Menschen in Umschulungs- oder Neuorientierungsphasen.

. Angehende Selbststandige, die fundiertes Wirtschaftswissen bendtigen.

. Personen mit familidgren Verpflichtungen, die ein hochflexibles Lernmodell
brauchen.

. Studienabbrecher, die an einer Prasenzuniversitat mit dem bisherigen Weg oder
der fehlenden Betreuung nicht zurechtkamen und einen strukturierten Neustart
suchen.

Die Kostenstruktur
. YBS Coachinggebiihr: 350 EUR pro Monat.
. Semestergebiihren der Hochschule: ca. 250-450 EUR pro Semester (bei
staatlichen Fernuniversitaten).

Bei einer reguldren Laufzeit von 36 Monaten (6 Semester) belaufen sich die Gesamtkosten
(YBS-Geblihren plus staatliche Fernunigebiihren) auf insgesamt ca. 15.000 Euro.

7. Studienrichtungen und Inhalte

Die Studienprogramme werden an einer Fernuniversitdit oder Fernhochschule
durchgefiihrt. Als Orientierungsmodell dient das etablierte Angebot der FernUniversitat in
Hagen. Die Auswahl der Hochschule erfolgt individuell in Abstimmung mit der YBS.

Wirtschaftswissenschaften (BWL/VWL) -- Bachelor of Science

Pflichtmodule umfassen unter anderem: Einflihrung in die Wirtschaftswissenschaft,
Mikrookonomik und Makrookonomik, Investition und Finanzierung, externes und internes
Rechnungswesen, Unternehmensfiihrung, Einfiihrung in die Wirtschaftsinformatik,
Grundlagen des Privat- und Wirtschaftsrechts sowie Mathematik und Statistik.
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Wahlpflichtmodule kénnen nach Interessen gewahlt werden, beispielsweise Controlling,
Marketing, Personalwirtschaft, Logistik oder Finanzmanagement.

Wirtschaftsinformatik -- Bachelor of Science

Pflichtmodule umfassen unter anderem: Einfiihrung in die Wirtschaftsinformatik,
Informationsmanagement, betriebliche Informationssysteme, Datenbanken und
Internetsicherheit,  Modellierung  von  Informationssystemen,  objektorientierte
Programmierung, wirtschaftswissenschaftliche Grundlagen sowie Mathematik, Algorithmik
und Statistik.

Alle Studienleistungen werden staatlich anerkannt und sind Gbertragbar.

8. Haufig gestellte Fragen (FAQ)

Ich war schon lange nicht mehr in der Schule. Schaffe ich das intellektuell?

Ja. Das Scheitern im Fernstudium liegt fast nie an mangelnder Intelligenz, sondern an
fehlender Struktur und falschen Lernmethoden. Wir bauen mit lhnen gemeinsam die
methodischen und fachlichen Briicken, die Sie fur den Erfolg brauchen.

Was passiert, wenn ich im Job plotzlich extrem viel zu tun habe?

Dann greift unser Krisenmanagement. Wir passen den Arbeitsplan sofort an, schieben
Prifungen strategisch klug und reduzieren das Pensum voriibergehend. So verhindern wir,
dass eine kurzfristige Uberlastung zum kompletten Studienabbruch fiihrt.

Kann ich mich auch nur auf bestimmte Facher konzentrieren?

Absolut. Wenn Sie fir Ihre Karriere aktuell nur Wissen in Marketing und Controlling
bendtigen, kdnnen wir das Studium so strukturieren, dass Sie diese Module zuerst belegen
und dafir universitare Zertifikate erhalten, die Sie sofort bei Bewerbungen nutzen kénnen.

Ich habe mein Studium an einer Prasenzuniversitat abgebrochen und weif3 nicht
genau, wie ich weitermache.

Flihren Sie ein kostenfreies Beratungsgesprach mit uns. Wir bieten die Mdglichkeit,
eventuell einige Coachingsessions gesondert in Anspruch zu nehmen, um den weiteren
Weg zu klaren. Hierfiir bieten wir unser Coachingprogramm auch ganz gezielt fir eine kurze
Orientierungsphase von 1 bis 3 Monaten an.
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9. Nachste Schritte: Starten Sie lhr Projekt Zukunft

Machen Sie Ihre Weiterbildung nicht zu einem einsamen, frustrierenden Kampf. Sichern Sie
sich die Begleitung, die den Unterschied zwischen Abbruch und Erfolg ausmacht.

So geht es weiter:

1 Beratungsgesprach vereinbaren:
Wir klaren lhre personliche Lebenssituation, lhre beruflichen Ziele und lhre
zeitlichen Kapazitaten.

2 Strategie festlegen:
Wir entwickeln einen individuellen Plan, wie sich das Studium nahtlos in Ihren Alltag
integrieren lasst.

3 Starten:
Das Coaching beginnt sofort. Sie konnen direkt mit dem Aufbau von

Grundlagenwissen starten, die formelle Einschreibung an der Hochschule folgt zum
nachsten Semester.

Vereinbaren Sie jetzt lhr personliches Beratungsgesprach!

Young Business School (YBS)
c/o Institut fir Jugendmanagement
Haberstral3e 1

69126 Heidelberg

www.vbs.de B info@ijm-online.de
Qs +49 (0)6221 / 39 556-75

Hinweis: Zur besseren Lesbarkeit wurde im Text auf Gendersternchen o.d. verzichtet.
Die Ausschreibung richtet sich ausdriicklich an Menschen aller Geschlechter.
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